
Расписание тренировок, 12 мая, кросс

Шаг Тренировка Наставник Спортсмен
Год 

рожде
ния

Звание/
разряд

Уровень 
подг-ки Регион Личный тренер 

спортсмена
Кличка 
лошади 

Место тренировки: разминочная площадка внутри скакового круга
1 Лукина Софья 2000 МС 1* Москва Новосадова Ольга Викторо Неро
2 Басюк Ася 2007 2 1* Москва Новосадова Ольга Викторо Глиссер 
3 Янушкевич Максим 1990 МС ЛК 100 Ленинградская облВарнавская Елена ЛеонидоЧунга Чанга

Место тренировки: разминочная площадка внутри скакового круга
4 Разинькова Юлия 1979 МС 4* Курская область Разиньков Геннадий НиколаЗола
5 Юдина Лидия 1997 КМС 3* Ленинградская облЯнушкевич Максим Кроу
6 Гурдогланян Диана 1999 КМС 3* Московская областЮсупова (Набиева) ЭльнирЛаки Страйк
7 Рыжак Анна 2000 1 2* Московская областЮсупова (Набиева) ЭльнирФлешбек

перерыв
Место тренировки: разминочная площадка внутри скакового круга

8 Воденкова Полина 1996 КМС ДК 90 Московская областСамостоятельно Арикара
9 Мартынычев Владислав КМС ДК 90 Московская областМартынычев Карина ИльдаПример

10 Саромыцкая Алина 2007 2 ДК 90 Москва Дмитриева Ольга ВячеславБрабус 
11 Иванова Александра 1989 б/р ДК 90 Москва Дмитриева Ольга ВячеславЧестер

Место тренировки: разминочная площадка внутри скакового круга
12 Юдина Лидия 1997 КМС ДК 90 Ленинградская облЯнушкевич Максим Челестия
13 Петухова Александра 2007 2 ДК 90 Курская область Вакин Максим АлександровПламень 
14 Михайлова Дария 1999 1 ДК 90 Московская областСалтыков Геннадий Конста Зорро

перерыв
Место тренировки: нижнее разминочное поле возле ОП

15 Воденкова Полина 1996 КМС ДК 80 Московская областСамостоятельно Шадель
16 Макарова София 2004 3 ДК 60 Москва Новосадова Ольга Викторо Бэхми 

Внимание! Перед выходом на тренировку лошади должны быть расшаганы.
Расшагивание перед тренировкой по скаковой дорожке.

9.45. 10.00-10.45 Елена Варнавская
Геннадий Разиньков

10.30. 10.45-11.30 Елена Варнавская
Геннадий Разиньков

13.45. 14.00-14.45 Максим Янушкевич

11.45. 12.00-12.45 Максим Вакин
Максим Янушкевич

12.30. 12.45-13.30 Максим Вакин
Максим Янушкевич



Расписание тренировок, 12 мая, кросс

Шаг Тренировка Наставник Спортсмен
Год 

рожде
ния

Звание/
разряд

Уровень 
подг-ки Регион Личный тренер 

спортсмена
Кличка 
лошади 

Место тренировки: разминочная площадка внутри скакового круга
17 Ковшарова Анастасия 2001 2 ЛК 100 Москва Новосадова Ольга Викторо Кайрос 
18 Непрынцева Дарья 1999 КМС ЛК 100 Москва Новосадова Ольга Викторо Окинава
19 Вакин Максим 1970 МС ЛК 100 Курская область Волков В.Я. Рокот
20 Войнова Карина 2006 1 ЛК 100 Курская область Вакин Максим АлександровТагор

Место тренировки: разминочная площадка внутри скакового круга
21 Бодрикова Дарья 2003 1 ЛК 100 Орловская областьОвчинникова Евгения АлексКоста-Рика
22 Федорин Сергей 1982 МС ЛК 100 Нижегородская облЧерногоров Г.И Хонда
23 Ильина София 2003 1 ЛК 100 Курская область Вакин Максим АлександровДекада 
24 Вакин Максим 1970 МС ЛК 100 Курская область Волков В.Я. Робертс 

Место тренировки: разминочная площадка внутри скакового круга
25 Швачка Ангелина 2001 1 CCI 2* Москва Новосадова Ольга Викторо Лонн де Вито
26 Лукина Софья 2000 МС CCN2* Москва Новосадова Ольга Викторо Хайлайт Уно
27 Суркова София 2006 1 2* Курская область Вакин Максим АлександровВесёлый Родже
28 Гумерова Мария 2005 2 CCN2* Москва Новосадова Ольга Викторо Принстон 

Андрей Шараухов
Геннадий Разиньков

14.30. 14.45-15.30

Внимание! Перед выходом на тренировку лошади должны быть расшаганы.
Расшагивание перед тренировкой по скаковой дорожке.

15.15. 15.30-16.15

Елена Варнавская, 
Андрей Шараухов

16.00. 16.15-17.00

Елена Варнавская, 
Андрей Шараухов


